Free Diapers
from

Incredible

” children’s institute, inc.

safe children, strong families, healthy communities

Does your baby...
...cry a lot?
...have sleeping problems?
...have problems with feeding?
...have problems with cuddling or being held?
...want to be held too much?

Do you...
...have any trouble bonding with your baby?
...feel like caring for your baby is more difficult than you think it should be?

If you answered yes to any of these questions
and your baby is 7 months or younger,
you and your baby are invited to attend the

Incredible Years Baby and Parent Group

Learn how to soothe your baby
Learn how to establish routines
Learn about baby development
Learn how to understand your baby
Increase bonding and joy of parenting
Give your baby a head start for pre-school

STARTING
CHILDCARE IS JANUARY 17TH THE THURSDAYS, PARENTS, PLEASE

AVAILABLE FOR GROUP WILL RUN 10Am TO BRING YOUR BABY TO
SIBLINGS. FOR 10 WEEKS. 12Ppm THE GROUP.

For more information, please call the number below:
2121 W. Temple Street Los Angeles, CA 90026 | Phone: 213.385.5100 | Fax: 213.260.7791 | www.childrensinstitute.org

Established in 1906, Children’s Institute, Inc. has created one of the nation’s strongest models for working with children who have been
traumatized by violence, abuse and neglect. Cll’s unique, holistic blend of clinical and community services supports the whole child and
entire family, and helps thousands of children and youth recover from trauma and go on to lead healthy lives.
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Su bebe...
...llora mucho?

...tiene problemas para dormir?
...tiene problemas para ser alimentado?
...tiene problemas siendo cargado o abrazado?
...quiere que lo cargue todo el tiempo?

Usted...
...tiene problemas conectandose con su bebe?
...siente que cuidar a su bebe es mas dificil de lo que usted pensé?

Si usted contesto si a alguna de estas preguntas
y si tu bebe tiene menos de 7 meses,
Usted y su bebe estan invitados a participar en

El Grupo de Padres y Bebes de Los Aios Increibles

Aprenda como calmar a su bebe
Aprenda como establecer rutinas
Aprenda acerca del desarrollo de su bebe
Mejore su relacion con su bebe y la alegria de ser padre
Ayude a su bebe alistarse para la escuela

CUIDADO DE EMPEZANDO EL
NINOS 17 DE ENERO, EL
DISPONIBLE GRUPO DURARA
PARA 10 SEMANAS.
HERMANOS.

PADRES, POR
JUEVES, FAVOR TRAIGAN

10AMm - 12PMm SU BEBE AL
(c]:{0]:{o 8

Para mas informacion, por favor llame al siguiente nimero:
2121 W. Temple Street Los Angeles, CA 90026 | Phone: 213.385.5100 | Fax: 213.260.7791 | www.childrensinstitute.org

Establecido en 1906, Children’s Institute, Inc. (Cll) ha creado uno de los modelos mds Fuertes en la naciéon para trabajar con nifios que han
sido traumados por violencia, abuso y negligencia. La especialidad de Cll, estd en la mezcla de servicios clinicos y servicios de apoyo co-
munitarios pare respaldar al nios(a) en su totalidad y la familia. Ayudamos a miles de nifios y jovenes a recuperarse del trauma para con-
tinuar con una vida saludable.



