trabajar con una discapacidad en California
www.db101.org

Un sitio web sobre programas de salud y beneficios para
trabajadores y quienes buscan trabajo

e Paginas en espaiol

e Descripciones faciles de leer sobre programas de los
estados, federales y privados relacionados con los
beneficios y la cobertura médica

» Se puede acceder a calculadoras de planificacion de
beneficios en forma electronica
jiPlanifique los cambios que podrian suceder si encuentra trabajo!

e Informacion sobre el alcance y la capacitacion del
programa DB101

e Perfiles de las situaciones de vida sobre los jovenes y
adultos que trabajan

e Acceso a recursos locales, de los estados y nacionales

e Motor de busqueda, mapa del sitio y glosario

e Articulos destacados

e Foros: temas de conversacion

o (Cuestiones acerca del emplen: novedades y apiniones del
boletin informativo DB101

Una comunidad basada en la colaboracidn de:
La Iniciativa de Incentivos para el Trabajo en California del Instituto Mundial sobre
Discapacidad (WID)
Eightfold Way Consultants: consultores a través de Internet
ECONorthwest: diseiiadores de la calculadora
Language 411: traductores profesionales
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Calculadoras para planificacion de beneficios
www.db101.org

éQué sucede si...? Una forma de prever lo que sucedera con sus beneficios.
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Empezar a trabajar, dejar el empleo y cumplir 18 afios son acontecimientos que
pueden afectar sus beneficios. Las Calculadoras de Planificacién de Beneficios
de DB101 son herramientas para que pueda planificar con tiempo y prepararse
para los cambios que se producen en su vida.

Si actualmente recibe beneficios,

le indicara la forma en que se modifican sus beneficios cuando se reintegra al
mundo del trabajo. Es una herramienta disefiada para las personas de entre
18 y 65 aiios que buscan trabajo.

Si deja un empleo (o lo acaba de dejar), y espera volver a trabajar dentro de
un aio, nuestra le puede mostrar lo que
podria ocurrir con sus ingresos y su cobertura médica durante ese periodo. Es una
herramienta disefiada para las personas de entre 18 y 65 afios que buscan trabajo.

Las reglas de muchos programas de beneficios cambian cuando usted cumple
18 afos. Si esta préximo a ese momento,

le ayudara a conocer cémo le afectaran esos cambios. Es para los jovenes
discapacitados de 14 a 18 aiios.

iNovedad! Si trabaja y esta discapacitado, nuestra

del sistema Medi-Cal puede calcular si usted pudiera contratar
una cobertura medica mediante el Programa para Trabajadores Discapacitados
250% de California del sistema Medi-Cal. Es una herramienta disefiada para
los trabajadores de California que estan discapacitados de 18 a 65 afios de edad,
sean o no beneficiarios de otro programa.

Si quiere destinar algo de dinero para cubrir un objetivo de carrera, el Plan para
Lograr la Autosuficiencia (PASS) de la SSI puede ser conveniente para usted.
Si es beneficiario de la SSI y tiene otra fuente de ingresos, el programa PASS le
permite ahorrar dinero para alcanzar ese objetivo, mientras el beneficio de la SSI lo
ayuda a pagar algunos gastos basicos, como son la vivienda y los alimentos. Si sus
ingresos son muy elevados para acceder a la SSI, el hecho de ahorrar dinero en un
PASS puede ayudarlo a reunir los requisitos para la SSI.

de DB101 es una herramienta de planificacién previa a
la solicitud [de trabajo], pensada para los californianos discapacitados, que tienen
entre 18 y 65 afios. La Calculadora hace el célculo del efecto que el PASS tendr3
sobre sus finanzas y lo ayuda a decidir si este programa es una opcién sobre la cual
desea mas asesoramiento.




