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Información sobre la vacuna contra el COVID-19 

Todo lo que necesita saber para vacunarse 

 

 Descargo de responsabilidad: Esta presentación es solamente informativa. No es para brindar 
asesoramiento médico o dar consejo médico y no se debe sustituirse por buscar asesoramiento médico de 
su proveedor médico personal. La información compartida hoy tiene como objetivo ayudarlo a tomar una 
decisión bien informada y / o prepararlo para una conversación más detallada sobre las vacunas con su 
médico.  
 
La información compartida hoy sobre la enfermedad de COVID-19, las vacunas contra el COVID-19, la 

elegibilidad para las vacunas y la información sobre las citas de vacunas fue actualizada el 31 de Marzo 

de 2021, pero está sujeta a cambios. Continúe consultando con frecuencia el sitio web del CDC, su 
departamento de salud pública local y estatal  para conocer las actualizaciones sobre las guías de la 
enfermedad de COVID-19 y las vacunas contra el COVID-19. 



Vacunas autorizadas contra el COVID-19 



Vacunas contra el COVID-19  

Autorización de Uso de Emergencia (EUA) 

DEVELOPING COVID-19 VACCINES  

Explicación de la Autorización de Uso de Emergencia para las Vacunas 

https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines/explicacion-de-la-autorizacion-de-uso-de-

emergencia-para-las-vacunas 

 

Beneficios 

Riesgos 
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Antes de que la vacuna sea autorizada, la Administración de Alimentos 
y Medicamentos (FDA) revisa cuidadosamente todos los datos de 

seguridad de los ensayos clínicos 

 

La  vacunas contra el COVID-19 

Antes de la autorización 

 La FDA revisa cuidadosamente todos 

los datos de seguridad provenientes de 

los ensayos clínicos. 

 

 El ACIP revisa todos los datos de 

seguridad antes de recomendar el uso. 

Después de la autorización 

 La FDA y los CDC monitorean rigurosamente la 

seguridad de las vacunas y los efectos 

secundarios.  

 Hay sistemas implementados que les permiten a 

los CDC y a la FDA estar atentos a los 

problemas de seguridad. 

 

V-safe:  
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/vsafe.html  

https://vaers.hhs.gov/
https://vsafe.cdc.gov/
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La  vacunas contra el COVID-19 

Quiénes NO deben vacunarse 

Para mas informacion sobre las allergias: Información acerca de las vacunas contra el COVID-19 para personas con alergias 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/specific-groups/allergies.html 
 

 
 Si ha tenido una reacción alérgica inmediata, incluso si no fue grave, a alguna vacuna o 

terapia inyectable para otra enfermedad, pregúntele a su médico si debe recibir una 
vacuna COVID-19. Su médico le ayudará a decidir si es seguro vacunarse. 
 

 Si es alérgico al PEG, no debe recibir una vacuna de ARNm COVID-19.  Pregúntele a su 
médico si puede recibir la vacuna Johnson & Johnson /Janssen. 
 

 Si es alérgico al polisorbato, no debe recibir la vacuna COVID-19 de Johnson & Johnson/ 
Janssen. Pregúntele a su médico si puede recibir una vacuna de ARNm COVID-19. 
 

 El PEG (polietilenglicol o “polyethylene glycol”) y el Polisorbato  ( “Polysorbate”) son 
ingredientes que están estrechamente relacionados entre sí. 
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La  vacunas contra el COVID-19 

 

 Si ha tenido una reacción alérgica grave o una reacción alérgica inmediata, incluso si no 

fue grave, a cualquier ingrediente de una vacuna de ARNm COVID-19, no debe recibir la 

vacuna de ARNm. No debe recibir una segunda dosis de ninguna de las vacunas de 

ARNm COVID-19 actualmente disponibles (Pfizer-BioNTech y Moderna). 

 

 Si ha tenido una reacción alérgica grave o una reacción alérgica inmediata a cualquier 

ingrediente de la vacuna COVID-19 de Johnson & Johnson, no debe recibir la vacuna 

Johnson & Johnson/Janssen. 

 

 Una reacción alérgica inmediata significa dentro de las 4 horas despues de la 

vacunación, incluidos síntomas como urticaria; hinchazón- de la cara, lengua, o boca;  o 

sibilancias  o dificultad respiratoria. 

Quiénes NO deben vacunarse 

Para mas informacion sobre las allergias: Información acerca de las vacunas contra el COVID-19 para personas con alergias 
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/specific-groups/allergies.html 
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Las vacunas contra el COVID-19 



Las vacunas contra el COVID-19 



La  vacunas contra el COVID-19 

Para más información: CDC Formulario de preguntas antes de la vacunación 
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/downloads/pre-vaccination-screening-form-sp.pdf 
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Las vacunas contra el COVID-19 

• dolor 
 enrojecimiento 
• hinchazón 



Las vacunas contra el COVID-19 



SÍNTOMAS ANAFILÁCTICAS 

Fuente de información : Cómo reconocer 
la anafilaxia,  adaptado de CDC and FARE  

Si se vacuna contra el 

COVID-19 y cree que 

puede estar teniendo una 

reacción alérgica grave 

después de la vacunación, 

solicite atención médica 

de inmediato o llame 

al 911. 



CDC Formulario de preguntas antes de la vacunación 
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-
19/downloads/pre-vaccination-screening-form-sp.pdf 
 

 Cuando hace cita, debe contestar 

preguntas que ayudan determinar 

si hay alguna razón por la cual 

usted no debería ponerse la 

vacuna contra el COVID-19. 
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Otras Consideraciones 

Pregunte o hable con su médico si: 
 Sí estas embarazada 
 Tiene alguna inquietud sobre su estado de salud 
 Si tiene preguntas o inquietudes sobre sus medicamentos 
 Si ha tenido recientemente una infección por COVID-19. 
 Si recibió tratamiento para una infección por COVID-19 
 Si estuvo expuesto recientemente a alguien con COVID-19 
 Si actualmente no se siente bien 

 
Para mas información: CDC Formulario de preguntas antes de la vacunación 
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/downloads/pre-vaccination-screening-form-sp.pdf 

Para mas información (cambie el idioma para traducir al español)  
Consideraciones clínicas provisionales para el uso de vacunas COVID-19 actualmente autorizadas en los Estados Unido 
 https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/clinical-considerations.html 
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Fuente de información (cambie el idioma para traducir al español):  Cleveland Clinic- Debe evitar ciertos medicamentos 
o tratamientos antes de las vacunas COVID-19. 
https://health.clevelandclinic.org/should-you-avoid-certain-medications-or-treatments-before-getting-vaccinated-for-covid-19/ 
 

Otras Consideraciones 
Pregunte o hable con su médico si: 
 
 Rellenos dérmicos 
 Mamografía 
 Otras vacunas * 
 Inyecciones de esteroides 
 Inyecciones de medicamentos o terapias mensuales para el cáncer, 

enfermedades autoinmunes o reumatológicas 

Para mas información (cambie el idioma para traducir al español)  
Consideraciones clínicas provisionales para el uso de vacunas COVID-19 actualmente autorizadas en los Estados Unido 
 https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/clinical-considerations.html 
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Datos importantes sobre la vacuna contra el COVID-19 

Para obtener más información para personas completamente vacunadas : 
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated.html 
 

Pfizer? 
      
     Moderna? 
         
          Johnson & Johnson? 

¿Qué vacuna 

debo ponerme?  

 Todas las vacunas COVID-19 disponibles en los Estados 

Unidos son efectivas para prevenir COVID-19. 
 

 Después de la vacunación completa, por lo general, el 

cuerpo tarda aproximadamente 2 semanas en desarrollar la 

protección. Eso significa que es posible que si está expuesto 

al virus, pueda infectarse y enfermarse después de la 

vacunación. 
 

 Algunas personas que están completamente vacunadas 

contra COVID-19 aún se enfermarán porque las vacunas no 

son 100% efectivas contra la enfermedad COVID-19. 
 

 Según los datos de los estudios clínicos, la vacuna COVID-19 

también puede ayudar a evitar que se enferme gravemente, 

incluso si contrae COVID-19. 

Fuente de información : CDC Lo que debe saber acerca de las vacunas contra el COVID-19 

 https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/keythingstoknow.html 
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VACCINE SAFETY MONITORING- ongoing  

Para el público 

Para proveedores de vacunas 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/pdfs/v-safe-information-sheet-es-3f-508.pdf 

https://vaers.hhs.gov/faq.htm 
https://vsafe.cdc.gov/en/ 
 

https://vaers.hhs.gov/faq.htm
https://vsafe.cdc.gov/en/
https://vsafe.cdc.gov/en/


Sitios web de los CDC sobre la vacuna  
contra el COVID-19 

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/index.html https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/index.html 

Para visitar el sitio web de los CDC en español: 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html 

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html


 
 
 
 
Mirar a continuación: 
Elegibilidad y citas para la vacuna 
 
 
 
 


