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Informacién sobre la vacuna contra el COVID-19

Todo lo que necesita saber para vacunarse

Descargo de responsabilidad: Esta presentacion es solamente informativa. No es para brindar
asesoramiento médico o dar consejo médico y no se debe sustituirse por buscar asesoramiento médico de
su proveedor médico personal. La informacidon compartida hoy tiene como objetivo ayudarlo a tomar una
decision bien informada y / o prepararlo para una conversacion mas detallada sobre las vacunas con su
médico.

La informacién compartida hoy sobre la enfermedad de COVID-19, las vacunas contra el COVID-19, la
elegibilidad para las vacunas y la informacion sobre las citas de vacunas fue actualizada el 31 de Marzo
de 2021, pero esta sujeta a cambios. Contintie consultando con frecuencia el sitio web del CDC, su
departamento de salud publica local y estatal para conocer las actualizaciones sobre las guias de la
enfermedad de COVID-19 y las vacunas contra el COVID-19.



Introduccion:
La prevencion de COVID-19



;Qué se sabe acerca del COVID-19?

= Puede provocar una enfermedad que varia desde una presentacion sin sintomas,
sintomas leves, tambien hay muchos casos graves de enfermedad y hasta peude
causar la muerte.

= No sabemos como el SARS-CoV-2 afectara a cada persona.

= Algunas personas, como los adultos de 65 afos y mayores, o0 quienes tienen ciertas
condiciones cronicas, tienen mas probabilidades que otras de enfermarse




Informacion basica sobre el COVID-19

Como prevenir el COVID-19

Ayude a prevenir la transmision de enfermedades respiratorias como el COVID-19.
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Mantenga al menos 6 pies
(aproximadamente la longitud de 2 brazos)
de distancia de otras personas.

Cuando esté en un lugar

publico, use una mascarilla
que cubra su nariz y boca.
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Cubrase con un panuelo desechable la
nariz y la boca al toser o estornudar, luego
bételo en la basura y lavese las manos.

Limpie y desinfecte los
objetos y superficies que
se tocan con frecuendia.

Evite tocarse los ojos,
la narizy la boca.
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Lavese las manos frecuentemente con agua
y jabon por al menos 20 sequndos.

Quédese en casa cuando esté enfermo,
excepto para recibir atencion médica.




Informacion basica sobre el COVID-19

Como prevenir el COVID-19

Image from AHA heart.org

Vacunese contra el COVID-19.

Pdngase una mascarilla que le cubra la nariz y la boca.

Evite el contacto cercano con otras personas.
Manténgase a por lo menos 6 pies 0 2 metros
(alrededor de 2 brazos de distancia) de otras personas.

Evite los lugares donde haya mucha gente y los
espacios con poca ventilacion.

Lavese las manos a menudo con agua Yy jabon.

Use un desinfectante de manos que contenga al menos
un 60 % de alcohol si no hay agua y jabéon disponibles.

Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca con las manos
sin lavar.

Limpie y desinfecte todos los dias las superficies que se
tocan con frecuencia.
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Datos importantes sobre la vacuna contra el COVID-19
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y g Quienes ya se 3 . Las vacunas contra
acunarse puede hayan enfermado as vacunas contra el COVID-19 no
ayudar a prevenir de COVID-19 aln el COVID-19 no haran que dé
gue se enferme de podrian pueden darle positivo en las
COVID-19. beneficiarse al COVID-19. pruebas virales de
vacunarse. COVID-19*

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/facts.html

*https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/testing-overview.html
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Objetivos



Todo lo que necesita saber para vacunarse

OBJETIVOS / (3) Videos informativos

1. Explicar sobre las 3 vacunas actualmente autorizadas contra el COVID-19.

2.a. Saber quién es elegible para recibir una vacuna contra el COVID-19.
b. Identificar varias opciones de buscar y programar la citas para la vacuna.

3. COmo prepararse para el dia de su cita de vacunacion y qué
puedes esperar



Mirar a continuacion:
Vacunas autorizadas contra el COVID-19



