¢Como puedo encontrar un
audiologo capacitado?

ASHA cuenta con informacién adicional sobre los
problemas de audicion y de comunicacion. Ademds,
“ASHA Professional Referral Service™ (ProServ) le
puede ayudar a encontrar un audiclogo certilicado
en la region donde viva. Puede obtener informacion
adicional visitando el sitio de ASHA en la red. O se
puede comunicar con “ASHA Action Center”.
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Los audiologos—

Ayuda al alcance
de todos




El bebé

Como todos los nuevos padres, usted quiere asegu-
rarse de que su bebé sea saludable. ; Conto los deditos
de las manos y de los pies? ¢Sintio
alivio al escuchar el llanto
fuerte y saludable de su
bebé? A veces es un poco
mas dificil poder detectar
si el bebé puede oir. Por
eso es que en la mayoria
de los estados las leyes
disponen que se haga una
prueba de audicion al recién
nacido. Si éste no es el caso donde

usted vive, asegtirese de que un audiclogo le haga una
prueba de audicion al bebé antes de los tres meses de
edad.

Los audiologos son profesionales que evaltian la audi-
cion. Proporcionan informacion, orientacion y ayuda
a los padres cuyos hijos sufren pérdidas de audicion.
También vigilan la buena administracion de los pro-
gramas de pruebas de audicion para recién nacidos.

El nifio

El niflo empieza a aprender desde que nace. En
la escuela y en el hogar, aprende a hablar, a leer, a
razonar y a vivir. El aprendizaje resulta mas dificil

para un nifio que sufre un prob-
lema de audicion. Si su nifo
sufre una pérdida de
audicion, o infecciones
[recuentes del oido,
o si tiene problemas
para escuchar o enten-
der (problemas de
percepcion auditiva)
un audiologo le puede
ayudar,

Los audidlogos pueden identi-
ficar los problemas que sufra el nifio para oir y
escuchar. También brindan servicios de rehabil-
itacién como aparatos auditivos. Incluso si la audi-
cion del nino es normal, el audidlogo puede ayudar
a mejorar las destrezas de comprension oral. Le
puede ayudar al nino a sacar el mayor provecho
posible de su instruccion académica.

El adulto

El adulto necesita excelentes
destrezas de comunicacién para
satisfacer las necesidades de
carrera profesional, familia e
interaccion social. Pero
algunos adultos tienen proble-
mas para oir y comprender lo
que les dicen. ;Es usted uno de
ellos? Por ejemplo:

* ;Nota usted que los sonidos no parecen tan altos
como antes?

e ; Tiene problemas para seguir una conversacion o
para hablar por teléfono?

* ;Escucha un silbido o un zumbido en los oidos
(tinitus)?
= ;Siente vértigo con frecuencia?

Estos problemas le pueden llegar a abrumar. El
audiologo le puede ayudar.

El ciudadano
de la tercera edad

Cuando la gente se jubila, generalmente desea viajar,
pasar tiempo con sus nietos, o quizds, para variar,
piensa en relajarse. Los problemas de audicion
pueden hacer que a una persona le cueste mds
disfrutar la vida.

Los ciudadanos de la tercera
edad que sufren pérdidas
de audicién con frecuen-
cia se sienten aislados,
incluso cuando estin
junto con otra gente.

Se les dificulta tratar

de mantener una conver-
sacion, y el tiene que pedir
constantemente a los demds que
hablen mas alto o repitan lo que han dicho resulta
irritante. Incluso ir a un restaurante o al cine no
resulta divertido si no se puede escuchar bien. A
veces esto también causa tension en la relacion con
el conyuge o con las amistades.

Los audiologos pueden ayudar a la gente a mejorar
su audicion o a sobrellevar con éxito la pérdida de
audicion.



¢ Qué hace el audidlogo?
Fl audiologo es el profesional que:

*Diagnostica y trata la pérdida de audicion y los
problemas relacionados con la misma.

*Recomienda y proporciona servicios de rehabil-
itacion tales como:

» evaluar, colocar y vigilar el funcionamiento de
los aparatos auditivos y demds dispositivos (por
ejemplo: implantes cocleares y sistemas de
frecuencia modulada).

* orientar a sus pacientes, a las familias y a los
encargados del cuidado del paciente.

* proporcionar capacitacion en destrezas de lectura
de labios y de comprension oral.

*Supervisa, administra y dirige los programas de
pruebas de audicion y de conservacion de la audi-
cion (prevencion, proteccion del oido).

Algunos audiélogos proporcionan servicios gen-
erales y otros brindan servicios mas especializados.
Un audiologo capacitado cuenta con:

o Un titulo de maestria o doctorado.

eUn “Certificate of Clinical Competence” o “CCC”
(Certificado de Competencia Clinica) de ASHA.

eUna licencia estatal donde sea obligatoria.

Los audiologos
brindan servicios en
entidades tales como:

Los consultorios particulares

*Los centros de cuidados de salud
e Clinicas

¢ Departamentos de
salud

* Hospitales
¢ Hogares de ancianos
* Consultorios médicos

¢ Clinicas en escuelas
publicas y privadas, en
colegios universitarios y
en universidades

¢La comunidad, las
organizaciones privadas, y
centros sin fines de lucro

¢« Centros de desarrollo infantil

¢ Clinicas especializadas en los
problemas del habla y la audicion

¢La industria

* Companias de
construccion

¢ Fabricas
¢ Companias mineras

¢ Entidades de transporte

*Las instalaciones
militares y los hospitales
de veteranos




Alrededor de 28 millones de nifios y adultos en
los Estados Unidos sufren problemas de audi-
cion. Millones mas sufren de tinitus, de proble-
mas de percepcion auditiva, de infecciones fre-
cuentes del oido o de problemas de equilibrio. El
audidlogo certificado por ASHA lo puede ayudar.

No sufra por esperar. Hay ayuda y hay esperanza.




